
Bananenbrot

300 g reife Bananen (kleindrücken)

200 g Mehl
1 geriebener Apfel (ersetzt den Zucker)

1 Päckchen Backpulver

2 Eier
50 g gehackte Nüsse (oder gemahlene)

ca 45 min Ober-/Unterhitze 180 Grad 

Gutes Gelingen und guten Appetit wünscht Oliver Peters


