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Kehre um! 

„Kehre um!“ – das klingt nicht wirklich nach einem guten Aufruf, das ist 
nicht unbedingt das, was ich hören will. Kehre um heißt doch, dass ich auf 
dem Holzweg bin, mich verrenne oder etwas falsch mache und in die Irre 
gehe. Nein, „Kehre um!“ ist eine freundlich heftige Kritik und alles andere 
als eine Einladung.

Vielleicht ist es ja nach einem Monat mal Zeit, die guten Vorsätze für das 
Jahr 2026 zu überprüfen. Was ist von ihnen geblieben, was schaffe ich und 
gelingt mir, was habe ich vergessen oder noch gar nicht begonnen? 
Vielleicht ist es besser, sie zu verabschieden und leichter zu erfüllende 
Vorsätze für die Mitte Februar beginnende Fastenzeit zu fassen? „Kehre 
um!“ könnte ein guter Anstoß sein.

Und doch lautet der Aufruf Jesu zu Beginn der Fastenzeit „Die Zeit ist 
erfüllt, das Reich Gottes ist nahe. Kehrt um, und glaubt an das 
Evangelium!“ (Mk 1,15). In der Verbindung mit dem Reich Gottes und dem 
Evangelium, Gottes Heilsbotschaft, wird das „Kehrt um!“ zu einer 
Aufforderung, uns Gott (wieder / neu) zuzuwenden. Wir dürfen hören und 
erfahren, dass Gott uns Menschen nicht verurteilt sondern im Gegenteil mit 
seiner unendlichen und unfassbaren Liebe aus allen Ängsten befreien will. 
Bis zum Ende der Osternacht wird uns dieses Handeln Gottes aufgezeigt 



und vor Augen geführt.
Die Lesungen der Osternacht enthüllen Gottes Heilshandeln an und für 
uns Menschen durch die Geschichte und bereiten den Moment des 
absoluten Heils vor, die Auferstehung von den Toten.

„Die Zeit ist erfüllt, das Reich Gottes ist nahe. Kehrt um, und glaubt an das 
Evangelium!“ - das gilt auch mir. Ich darf mir Zeit nehmen, Zeit für Gott, in 
der ich etwas für meinen Glauben „tue“, mich also mit meinem Glauben 
beschäftige und Gott und sein Wirken in den Blick nehme. Das könnte für 
mich heißen, täglich einen kleinen Sinnabschnitt in der Bibel zu lesen und 
darüber nachzudenken, was das für mich heute bedeutet. (Ich empfehle 
das kurze Evangelium nach Markus, auch wenn es immer noch mehr 
Sinnabschnitte als die Fastenzeit Tage hat.) Das könnte für mich heißen, 
mir jeden Tag eine halbe Stunde für Gebet frei zu nehmen, vielleicht mich 
einfach nur in die Kirche zu setzen und die Stille auszuhalten. Oder den 
Kreuzweg oder den Rosenkranz zu beten. Das könnte für mich heißen, mir 
jeden Tag vorzunehmen, allen Menschen liebevoll zu begegnen, sie mit 
einem Lächeln zu begrüßen. Es könnte aber auch heißen, jedes 
Wochenende in der Fastenzeit eine Messe zu besuchen, – nicht für mich, 
denn ich mache es ja aus beruflichen Gründen schon immer –, und über 
das Evangelium oder die Predigt nachzudenken. Vielleicht sogar danach 
andere, in der Familie z.B. zu fragen, was ihnen wichtig geworden ist und 
ihnen meine Gedanken mitzuteilen, also zusammen darüber zu sprechen. 
(Bitte nicht diskutieren sondern einander zuhören und das Gesagte als 
mögliche Bereicherung oder Anregung stehen lassen.)

Ich weiß noch nicht, was ich mir für die Fastenzeit vornehme. Sicher ist im 
Moment nur, dass ich Gottes Einladung annehmen und wieder etwas von 
ihm neu entdecken möchte. Hoffentlich gelingt es mir, denn dann wird die 
Fastenzeit für mich zu einer Heilszeit, die mir Kraft gibt und neue Wege 
zeigt.

Was auch immer Sie sich vornehmen oder nicht, ich wünsche Ihnen eine 
gelingende Fastenzeit, die ihnen entweder gut tut, oder Mut macht, oder 
Spaß am Glauben schenkt oder den Glauben vertieft und stärkt oder 
mehreres gleichzeitig. Ich wünsche Ihnen eine gute Umkehr und 
Hinwendung zu Gott und den Menschen.
 

Ihr Erik Pühringer



ALLGEMEINE  INFORMATIONEN

Besichtigung Gotteswald
Am 01.02. bieten wir wieder im Rahmen eines Spaziergangs die 
Besichtigung des Gotteswaldes an. Treffpunkt ist um 14.00 Uhr an der 
Grillhütte Bouderath, von Kolvenbach aus 2 km Richtung Bouderath.

Eine Welt-Verkauf
Am 07.02. in Nöthen und am 01.02. in Mechernich werden wieder 
Produkte der Einen-Welt zu fairen Preisen für die Erzeuger im Anschluss 
an die Gottesdienste verkauft.

Kleine Gemeinschaft 
Die kleine Gemeinschaft ist ein Kreis von Gläubigen, die gemeinsam einen 
Bibeltext lesen, über seine Bedeutung in ihrem Leben nachdenken und 
sich darüber austauschen. Das nächsten Treffen im Johanneshaus ist am 
Mittwoch, den 11.02. um 19.30 Uhr. Weitere Interessenten sind herzlich 
eingeladen.

„Dankeschön an die Krippenbauer“
Mit Maria Lichtmess bzw. Darstellung des Herrn am 2.2. endet die Zeit der 
Krippen in den Kirchen und Kapellen. Die unterschiedlichsten Krippenbilder 
waren zu sehen, individuell, überraschend, sich laufend verändernd, groß, 
klein, … Mit Ihrer Mühe und Ihrem Einsatz haben Sie uns das Geschenk 
der Weihnacht gezeigt und die Menschwerdung der Liebe Gottes 
verkündet. Allen, die dazu beigetragen haben, die Botschaft der Weihnacht 
ins Bild zu setzen, gilt ein ganz herzliches „Vergelt´s Gott“.

Karnevalistischer Kaffeeklatsch des Kirchenchors Cäcilia Mechernich

Der Kirchenchor Cäcilia Mechernich veranstaltet in diesem Jahr wieder 
einen „karnevalistischen Kaffeeklatsch“. Bei Brötchen und Gebäck, Kaffee 
und kalten Getränken, mit Musik, Gesang und lustigen karnevalistischen 
Einlagen wollen wir gemeinsam mit euch ein paar heitere Stunden mit 
Lachen und Frohsinn verbringen. 

Wir laden alle herzlich ein, 
am Freitag, 13.02.2026 ab 15 Uhr, dabei zu sein. 

Die Musik spielt im Johanneshaus. 
Essen und Trinken gehen bestimmt nicht aus. 

Bitte melde Dich bis Dienstag, 10.2.2026 unter 01638080060 (Ursula 
Koch) an damit die Vorbereitung dann beginnen kann.



ALLGEMEINE  INFORMATIONEN

Weltgebetstag der Frauen
Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern den 
Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria unter dem Motto: „Kommt! Bringt 
eure Last.“ (nach Matthäus 11,28–30).
Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas – vielfältig, jung und 
voller Gegensätze. Über 230 Millionen Menschen gehören mehr als 250 
Ethnien und sprechen über 500 Sprachen. Während der muslimisch 
geprägte Norden und der christliche Süden oft Spannungen erleben, 
wächst zugleich eine dynamische Wirtschaft mit Öl-, IT-, Film- und 
Musikindustrie.
Doch Reichtum und Chancen sind ungleich verteilt. Viele Lasten tragen die 
Menschen, besonders die Frauen – sichtbar auf ihren Köpfen, unsichtbar 
in ihrem Alltag. Terror, Korruption, Umweltzerstörung und Armut 
erschweren das Leben.
Hoffnung und Kraft finden viele im Glauben. Christliche Frauen aus Nigeria 
teilen diese Hoffnung in Gebeten, Liedern und Geschichten – von Mut, 
Gemeinschaft und Glauben trotz Angst und Not. Auch in Mechernich feiern 
wir diesen Tag. Wir hören ihre Stimmen, bringen unsere eigenen Lasten 
vor Gott und erleben Gemeinschaft im Gebet und in der Hoffnung.

Sie sind herzlich eingeladen:
15.00 Uhr Gottesdienst im Dietrich-Bonhoeffer-Haus
16.00 Uhr Nachtreffen mit Informationen zu Nigeria und Eine Welt Verkauf 
der Eifler Brunnenhilfe

Fußgruppe vom Familienmessskreis

Wer noch Lust hat, in der Fußgruppe am Tulpensonntag in Mechernich 
mitzumachen, als Familie oder auch als Einzelperson, meldet sich bitte im 
Pfarrbüro unter 02443/8640. Unser Motto ist Kunterbunt wie eine 
Blumenwiese.
Wer möchte, kann unsere Fußgruppe herzlich gerne auch finanziell oder 
mit Süßigkeiten oder sonstigem Wurfmaterial, auch Werbematerial, 
unterstützen. Das würde uns sehr freuen und helfen, den Unkostenbeitrag 
für unsere teilnehmenden Familien so gering zu halten wie möglich. 

Herzlichst und mit einem kräftigen Mechernich Alaaf
euer Familienmesskreis Mechernich





FRAUENSEELSORGE IN DER REGION EIFEL 
 Ida Prinz-Hochgürtel, Frauenseelsorgerin in der Region Eifel, 

Franziskushaus, Klosterplatz 1, 53937 Schleiden, 02445-9501-50, 0172-
458 79 23, www.frauenseelsorge-eifel.de

Frauenfrühstücks-Treff
von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr, Franziskushaus Schleiden, Klosterplatz 1, 
Parterre
Frauen verschiedener Generationen, Konfessionen, Religionen, Kulturen 
und Lebenssituationen können miteinander Frühstücken und in’s Gespräch 
kommen 
kurzer Impuls als Anregung für den Austausch
Donnerstag, 5. Februar 2026 „Brigida, die Frau mit der Kuh“
anmelden bitte bis Montag, 02.02., die Kosten des einfachen Frühstücks 
werden umgelegt , ein/zwei Frauen beteiligen sich beim Vorbereiten (ab 
ca. 8.20 Uhr) oder Aufräumen, bitte bei der Anmeldung mit angeben

Bild: factum.adp, In: Pfarrbriefservice.de 

Besinnungstag mit Bibliolog zum Thema:  „Mythos Paradies“
Samstag, 28. Februar 2026, 11.30 bis 16 Uhr
Schulstr. 6, Monschau-Imgenbroich, anmelden bis spätestens Montag, 
23.02.
Was ist Bibliolog? Für diese Form der Bibelarbeit ist bei den 
Teilnehmerinnen kein biblisches Wissen nötig. Es wird nicht über die 
Bibelstelle diskutiert. Es wird angeboten in eine biblische Geschichte 
„einzusteigen“. Sich in biblische Personen einzufühlen und diese zu Wort 
kommen zu lassen. Ganz nach dem Motto „Weil jede etwas zu sagen hat!“ 
Die verschiedenen und manchmal auch gegensätzlichen Aussagen bleiben 
in ihrer Unterschiedlichkeit stehen.
Imbiss und Getränk gegen Selbstkosten
Referentin: Stefanie Müller, Gemeindereferentin und Bibliolog-Leiterin



INFORMATIONEN ZU DEN  GOTTESDIENSTEN

Mutmachgottesdienst

Die Weltlage ist angespannt, die Nachrichtenlage schlecht, die Menschheit hat 
derzeit wenig zu lachen. Nicht selten geht darüber verloren, was für den 
christlichen Glauben zentral ist: die Freude. Genau an dem Punkt setzt der 
nächste „Mutmachgottesdienst“ des Pastoralen Raumes St. Barbara 
Mechernich in der Pfarrkirche St. Rochus in Strempt an. Am Sonntag, 1. 
Februar, sind alle um 17 Uhr eingeladen, gemeinsam neue Kraft zu schöpfen – 
musikalisch, geistlich und menschlich.
Im Mittelpunkt steht diesmal die Freude als geistliche Ressource, die nicht aus 
der Verdrängung von Problemen entsteht, sondern aus Hoffnung, Gemeinschaft 
und Vertrauen. „Freude ist kein Luxus, sondern eine Grundhaltung des 
Glaubens“, lautet die These von Diakon Manfred „Manni“ Lang, die sich wie ein 
roter Faden durch Liturgie, Musik und Ansprache ziehen soll.
Musikalisch gestaltet wird der Gottesdienst von Rainer Pütz. Als musikalisches 
Leitmotiv dient dem Chor und dem Instrumental-Ensemble „Rainer Wahnsinn“ 
die „Ode an die Freude“ aus Ludwig van Beethovens 9. Sinfonie – in einer 
zeitgemäßen Bearbeitung für Chor und Band unter dem Titel „Joyful, Joyful“. 
Nach dem Schlusssegen lädt der Familienmesskreis Mechernich zu einer 
kleinen Agapefeier mit Häppchen und Getränken ein. Gelegenheit also, 
miteinander ins Gespräch zu kommen, Eindrücke zu teilen und Gemeinschaft 
zu erleben.
Der „Mutmachgottesdienst“ in St. Rochus richtet sich an Menschen jeden Alters 
– an Glaubende, Suchende und Zweifelnde gleichermaßen. Er will ermutigen, 
aufrichten und daran erinnern, dass christliche Freude auch dann möglich ist, 
wenn sie uns im Alltag manchmal abhandenzukommen scheint.

Familiengottesdienst am Tulpensonntag

Herzliche Einladung an alle Jecken (gerne kostümiert) am 15.02.26 um 
10 Uhr in St. Johannes Baptist Mechernich, den Karnevalsgottesdienst 
mitzufeiern. Der Kinderchor wird den Gottesdienst musikalisch mitgestalten. 
Zudem wird Prinz Thorsten I. mit einer Abordnung erwartet. Darauf freuen wir 
uns schon sehr.
Der Gottesdienst wird „Kunterbunt wie eine Blumenwiese“ gestaltet.
Dazu können alle mitbringen: gute Laune, Freunde/Nachbarn/Familie und viel 
Sonne im Herzen.
Im Anschluss an den Gottesdienst wird die Fußgruppe vom Familienmesskreis 
im Tulpensonntagszoch in Mechernich mitgehen. 

Wir freuen uns
euer Familienmesskreis Mechernich

Bild: Birgit Seuffert | factum.adp, In: Pfarrbriefservice.de 



INFORMATIONEN ZU DEN  GOTTESDIENSTEN
Aschenkreuz to go

Seit einigen Jahren wird das Aschenkreuz in verschiedenen Bistümern in 
Deutschland auch „to Go“ gespendet. Das bedeutet, dass es außerhalb 
des Gottesdienstes in einem kurzen Ritual empfangen werden kann. Denn 
manchmal passt es einfach nicht, aus beruflichen oder privaten Gründen, 
an den Gottesdiensten teilzunehmen, um das Aschenkreuz dort zu 
empfangen – dafür soll diese Gelegenheit sein.
Am Aschermittwoch, 18.02.2025 finden sie uns zwischen 13:30 und 16.00 
Uhr auf dem Vorplatz der Pfarrkirche St. Johannes Baptist in Mechernich 
und können das Aschenkreuz und einen persönlichen Segen für die 
Fastenzeit empfangen.

Dieses Jahr wird das Aschenkreuz noch an einem anderen Ort gespendet: 

Vor dem Eingang der Kirche St. Georg in Kallmuth können Sie in der Zeit 
von 17:00 bis 19:00 Uhr ebenfalls das Aschenkreuz empfangen. 

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen eine gesegnete Fastenzeit.

Pastoralreferentin Linda Schmitt-Thees

Haben Sie Lust sich zu beteiligen und möchten das Aschenkreuz mit 
austeilen? Melden Sie sich gerne. 015751632847 oder per Mail an 
linda.schmitt-thees@bistum-aachen.de.

Bild: Christoph Buchinger In: Pfarrbriefservice.de 

Vorankündigung Firmung
Am 8. März werden im Rahmen der Messe um 10.45 Uhr 34 Jugendliche 
das Sakrament der Firmung durch Weihbischof Karl Borsch empfangen. 
Bitte beachten Sie, dass das Angebot von Sitzplätzen in der Pfarrkirche an 
diesem Tag deutlich reduziert sein wird.



GOTTESDIENSTE IM MONAT FEBRUAR

Sa. 31.01. 17.30 Uhr Nöthen
19.00 Uhr Berg mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
19.00 Uhr Eiserfey

So. 01.02. 09.00 Uhr Floisdorf mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
09.00 Uhr Holzheim Wortgottesfeier 
09.00 Uhr Kallmuth mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
09.15 Uhr Krankenhaus Wortgottesfeier
10.45 Uhr Bleibuir mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
10.45 Uhr Mechernich mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
17.00 Uhr Strempt Mutmachgottesdienst m. Manni Lang u.

„Rainer Wahnsinn“

Di. 03.02. 08.00 Uhr Bleibuir
09.00 Uhr Mechernich mit Blasiussegen u. Kerzenweihe

Mi. 04.02. 09.00 Uhr Weyer mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
18.00 Uhr Bergbuir
18.00 Uhr Strempt

Do. 05.02. 09.00 Uhr Eiserfey

Fr. 06.02. 18.00 Uhr Floisdorf
18.00 Uhr Kalenberg

Sa. 07.02. 17.30 Uhr Eiserfey Wortgottesfeier
17.30 Uhr Nöthen von u. mit Jugendlichen
19.00 Uhr Hostel mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
19.00 Uhr Strempt

So. 08.02. 09.00 Uhr Eicks mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
09.00 Uhr Harzheim Wortgottesfeier
09.00 Uhr Kallmuth
09.15 Uhr Krankenhaus Messfeier
10.45 Uhr Bleibuir
10.45 Uhr Mechernich

Di. 10.02. 08.00 Uhr Bleibuir
09.00 Uhr Mechernich
10.30 Uhr Barbarhof



Mi. 11.02. 09.00 Uhr Weyer
18.00 Uhr Kolvenbach
18.00 Uhr Voißel

Do. 12.02. 09.00 Uhr Vussem
19.00 Uhr Harzheim

Fr. 13.02. 18.00 Uhr Berg
18.00 Uhr Bergheim

Sa. 14.02. 17.30 Uhr Nöthen
19.00 Uhr Berg
19.00 Uhr Weyer

So. 15.02. 09.00 Uhr Floisdorf
09.00 Uhr Holzheim
09.15 Uhr Krankenhaus Wortgottesfeier
10.00 Uhr Mechernich Familiengottesdienst Karneval
10.45 Uhr Bleibuir

Di. 17.02. 08.00 Uhr Bleibuir

Mi. 18.02. 09.00 Uhr Weyer mit Aschenkreuz
09.00 Uhr Bleibuir Grundschule Lückerath
10.30 Uhr Mechernich Grundschule 3. + 4. Klasse
18.00 Uhr Floisdorf mit Aschenkreuz
19.00 Uhr Berg mit Aschenkreuz
19.00 Uhr Mechernich mit Aschenkreuz

Do. 19.02. 09.00 Uhr Holzheim

Fr. 20.02. 18.00 Uhr Floisdorf
18.00 Uhr Kallmuth

Sa. 21.02. 17.30 Uhr Eiserfey
17.30 Uhr Nöthen Wortgottesfeier
19.00 Uhr Hostel mit Aschenkreuz
19.00 Uhr Vussem mit Musikverein
19.00 Uhr Weyer Wortgottesfeier

So. 22.02. 09.00 Uhr Eicks mit Aschenkreuz
09.00 Uhr Harzheim
09.00 Uhr Kallmuth Wortgottesfeier
09.15 Uhr Krankenhaus Wortgottesfeier
10.45 Uhr Bleibuir mit Aschenkreuz
10.45 Uhr Mechernich



Mo. 23.02. 18.00 Uhr Kalenberg

Di. 24.02. 08.00 Uhr Bleibuir
09.00 Uhr Mechernich

Mi. 25.02. 09.00 Uhr Weyer
18.00 Uhr Kolvenbach
18.00 Uhr Lückerath

Do. 26.02. 09.00 Uhr Vussem

Fr. 27.02. 18.00 Uhr Berg
18.00 Uhr Kallmuth

Sa. 28.02. 17.30 Uhr Nöthen
19.00 Uhr Berg
19.00 Uhr Strempt Wortgottesfeier
19.00 Uhr Weyer

So. 01.03. 09.00 Uhr Floisdorf
09.00 Uhr Holzheim Wortgottesfeier
09.00 Uhr Kallmuth
09.15 Uhr Krankenhaus Wortgottesfeier
10.45 Uhr Bleibuir
10.45 Uhr Mechernich 

Gebetszeiten
dienstags 17.00 Uhr Abendgebet in der Pfarrkirche Mechernich
dienstags (außer 17.2.) um 18.00 Uhr Abendgebet in Vussem
sonntags  09.30 UhrWortgottesdienst in Breitenbenden 
mittwochs 18.00 Uhr Rosenkranzandacht in Floisdorf 
mittwochs 18.00 Uhr Rosenkranz für Frieden und Einheit an der Marienstatue 
vor der Pfarrkirche St. Andreas Glehn 
Sonntag 08.02.  18.00 UhrRosenkranzandacht in Floisdorf 
Sonntag 22.02. 18.00 Uhr Kreuzwegandacht in Floisdorf

Beichtgelegenheit: Sa. 28.02. 10.30-11.30 Uhr Pfarrkirche Mechernich



Gottesdienste in der Communio in Christo

Wochentage Rosenkranz
Eucharistiefeier

17.00 Uhr
17.30 Uhr

Gründungskapelle
Gründungskapelle

Kurzzeit im Kloster Rosenkranz 
Eucharistiefeier
gemeinsames 
Abendessen

17.00 Uhr
17.30 Uhr
18.00 Uhr

Gründungskapelle
Gründungskapelle
Refektorium

Samstag Rosenkranz 
Eucharistiefeier

16.30 Uhr
17.00 Uhr

Hauskapelle
Hauskapelle

Sonntag Rosenkranz 
Eucharistiefeier

09.30 Uhr
10.00 Uhr

Hauskapelle
Hauskapelle

Jeden Donnerstag im Februar Kurzzeit im Kloster 
Herz-Jesu-Freitag, 06.02. um 17.30 Uhr Rosenkranzgebet für den Frieden, anschl. 
Hl. Messe

Wichtige Telefonnummern: Pfarrer Pühringer
02443/2318

Priesterl. Mitarbeiter Pfr. Stephen
0176/60485766

Pfarrer Arenz
02443/2551

Diakon Manfred Lang  
02443/4654 oder 02443/903964

Pastoralreferentin Linda Schmitt-Thees
0157/51632847

Krankenhausseelsorgerin 
Cordula Waberzeck 02443/176470 

Verwaltungsleiterin Gerda Schilles
02443/9029431 

K.O.T. Mechernich
02443/8783

Homepage:  www.gdg-mechernich.de

Pfarrbüro Mechernich, Weierstr. 80 in Mechernich, Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr 
Tel. 02443/8640,  Fax: 02443/8319, Mail: pfarrbuero@st-johannes-mechernich.de 

Pfarrbüro Bleibuir, Pfaffenbrochweg 6, Bleibuir, Di., Do.  17 - 19 Uhr, 
Mi. 16 – 20 Uhr, Tel. 02443/2551, Mail: GdG-Mechernich-West@web.de

Telefonseelsorge: 08001110111 (gebührenfrei)

Unabhängige Ansprechpersonen für 
Betroffene sexuellen Missbrauchs:

Frau Christa Engels (Ärztin)
01727165785

Frau Monika Meinhold 
(Familientherapeutin)

01626701367

Herr Martin van Ditzhuyzen (Supervisor)
01741862105

Herr Ekkehard Höhl 
(Lehrer am Berufkolleg)

01727135935

Herr Rainald Rambo (Vors. Richter am 
Landgericht) 01741851627 

http://www.gdg-mechernich.de/


AUS DEN GEMEINDEN

Kallmuth

Frühschichten in der Fastenzeit
Wir laden zu Frühschichten in der Fastenzeit in die Kirche St. Georg Kallmuth 
ein. Sie finden statt an folgenden Terminen:

Mittwoch 25.02.26
Mittwoch 04.03.26
Mittwoch 18.03.26

Wir treffen uns jeweils um 6.00 Uhr zu einer Andacht in der Kirche und gehen 
anschließend zum gemeinsamen Frühstück ins Bürgerhaus.
Alle aus dem Pastoralen Raum Mechernich sind herzlich dazu eingeladen. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Für das Vorbereitungsteam
Eva-Maria Reineke

Kalenberg

Hagios – Gesungenes Gebet

Ganz herzlich laden wir ein zum Hagios-Mitsing-Liederabend am Freitag 
20.02.2026 um 19.00 Uhr. Dazu treffen wir uns im Haus Maria Rast, Josef-
Kentenich-Weg 1, 53881 Euskirchen. Gemeinsam werden wir Kanons und 
Lieder aus dem Hagios-Zyklus des Komponisten Helge Burggrabe zum Klingen 
bringen. Noten- und Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Es steht die Freude 
am gemeinsamen Singen im Vordergrund. 

Alle, die gerne wieder einmal in die wohltuenden Hagios-Gesänge eintauchen 
oder diese überhaupt erst einmal kennenlernen möchten und auch diejenigen, 
die den Gebets-Gesängen vielleicht nur lauschen wollen, sind ganz herzlich 
willkommen. 

 

Nöthen

Lesung im Willibrordus-Haus Nöthen
Die Willibrordus-Gruppe Nöthen lädt herzlich zu einer Autoren-Lesung ein. 
Termin ist Freitag, 27. Februar, um 19 Uhr.  Die junge Autorin Lina Gilles stellt 
ihre beiden Romane vor. Lina Gilles ist Oberstufen-Schülerin und hat auf der 
Thalia-Plattform „Story One“ bereits zwei Bücher veröffentlicht: „Eine zweite 
Chance“ und jüngst „Human and Elf“. Beide Romane wird sie in der Lesung 
vorstellen. 
Weitere Informationen zur Veranstaltung: Johannes Ahlbach: 
ahlbachjohannes@gmail.com; Helmut Müller: helmut.mueller.noethen@t-
online.de und Dr. Monika Willer: monika-willer@t-online.de

mailto:monika-willer@t-online.de


STERNSINGERAKTION  2026

Unter dem Motto: „Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen Kinderarbeit“  sind im 
Pastoralen Raum Mechernich wieder viele Kinder und Jugendliche als Sternsinger 
unterwegs gewesen. Sie haben den Segen der Heiligen Nacht zu den Menschen 
gebracht und dabei Spenden für das Kindermissionswerk „Die Sternsinger“ 
gesammelt. Dank ihres großen Engagements trotz der widrigen Wettersituation, 
konnten wieder beträchtliche Summen gesammelt werden. Ein herzliches 
Dankeschön den großen und kleinen Sternsingern, Begleitern und Helfern für ihr 
tolles Engagement bei der diesjährige Aktion. Den Spenderinnen und Spendern 
ein herzliches Dankeschön für ihre Großzügigkeit. 

Einnahmen der Sternsingeraktion 2026

Ort Betrag Ort Betrag

Weyer/Urfey 1.498,05 € Berg 334,00 €

Eiserfey 367,20 € Floisdorf 2.050,30 €

Kallmuth 690,10 € Vussem 1.224,45 €

Lorbach 659,70 € Breitenbenden 925,03 €

Bergheim 785,20 € Strempt 1412,00 €

Kalenberg 133,24 € Roggendorf 102,40 €

Holzheim 776,60 € Mechernich               4.519,00 €

Weiler a. B. 621,06 € Hostel 163,00 €

Harzheim 346,20 € Bleibuir 947,72 €

Nöthen/ Gilsdorf 752,00 € Eicks 471,85 €

Hohn/ Kolvenbach 1.060,00 € Glehn 1136,63 €

Liebe Kinder, liebe Eltern....
Nach der Aktion ist vor der Aktion. Wir möchten schon jetzt auf die 
Sternsingeraktion 2027 aufmerksam machen mit dem Wunsch, dass sich noch 
mehr Kinder bereit erklären, mitzumachen und Eltern, die die Aktion unterstützen, 
zumindest in der Form, dass sie ihre eigenen Kinder dazu motivieren, 
mitzumachen. Ja, man läuft  ein paar Stunden durchs Dorf. Ja, es kann sein, dass 
schlechtes Wetter ist.... und trotzdem. Je mehr Kinder und Gruppen in Stadt und 
Dorf unterwegs sind, desto besser. 
Am Ende des Tages sind alle ganz stolz, den Menschen an den Türen mit dem 
Segen eine Freude gemacht und viel Geld gesammelt zu haben für die Ärmsten 
der Armen auf der ganzen Welt. Es ist ein schönes Gemeinschaftserlebnis für alle 
Beteiligten und ein gutes Gefühl, Teil einer großen Aktion von „Kindern für Kinder“ 
zu sein. Es wäre schön, Sie und Euch bei der Sternsingeraktion 2027 als aktive 
Sternsinger und Begleiter (wieder) zu sehen. 

Herzlichst 
Ihre und Eure Sternsinger-Verantwortlichen im Pastoralen Raum Mechernich



JUGENDINFORMATIONEN

Gottesdienst von und mit Jugendlichen

Herzliche Einladung zum nächsten Gottesdienst von und mit Jugendlichen 
am Samstag, dem 07.02.2026 in der Pfarrkirche St. Willibrordus Nöthen 
um 17:30 Uhr. 

Weltjugendtag 2027
Papst Leo hat 2027 zum Weltjugendtag nach Seoul, Südkorea, 
eingeladen. Dieser Einladung wollen wir folgen und eine Fahrt zu den 
Tagen der Begegnung und zum Weltjugendtag in Seoul vermutlich vom 
28.7. bis zum 9.8.2027 anbieten. Zur Zeit kann nur eine Kostenschätzung 
gegeben werden. Diese beläuft sich auf ca. 1500,00 € (Flug, 
Unterbringung und Verpflegung). Mitfahren können Jugendliche ab 16 
Jahren. Weitere Informationen und eine Anmeldung ist ab sofort im 
Pfarrbüro möglich. Da im August 2026 die Flüge gebucht werden sollten, 
erfolgt die Ausschreibung schon jetzt.

NEUES AUS DER K.O.T. JO4YOU
EMIL-KREUSER-STR. 27A

Unsere Öffnungszeiten
Montag 13:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 13:00 bis 20:00 Uhr
Mittwoch 13:00 bis 19:00 Uhr
Donnerstag 13:00 bis 20:00 Uhr
Freitag 13:00 bis 19:00 Uhr
Samstag, 21. und 28. Februar geöffnet
 

Programm im Februar
Dienstags könnt Ihr ab 16 Uhr mit Daniel Gesellschaftsspiele spielen.
Mittwoch kochen oder backen Anna und Anja ab 16 Uhr mit euch. Komm vorbei, 
koch mit und lerne neue Rezepte kennen. Anschließend essen wir natürlich 
gemeinsam.
Donnerstag ab 16 Uhr basteln wir Deko für Karneval.



NEUES AUS DER K.O.T. JO4YOU
EMIL-KREUSER-STR. 27A

Hip-Hop

Unser beliebter Hip-Hop Kurs geht weiter. Ihr könnt jederzeit einsteigen, wenn 
ihr mindesten 8 Jahre alt seid und Spaß am tanzen habt. Jeden Donnerstag von 
17.00 bis 18.00 Uhr könnt ihr die neusten Moves und Tänze lernen.

Der Kurs ist kostenlos und wird finanziert vom Kinderschutzbund, Ortsgruppe 
Mechernich. 

Kommt einfach vorbei!

Karneval
Am Donnerstag, den 12.02. findet von 14 bis 17 Uhr wieder unsere 
Karnevalsparty statt. Alle Kinder von 8 bis 13 Jahren sind herzlich eingeladen 
bei Kamelle, Spaß und Musik, mit uns zu feiern. Kommt gerne im Kostüm.
Karnevalsfreitag und Rosenmontag bleibt die K.O.T. geschlossen.
 

Planung Spielmobil der Offenen mobilen Jugendarbeit 2026

Das Spielmobil befindet sich in der Winterpause und wird auch in 2026 wieder 
unterwegs sein. Im Frühjahr geht es wieder mit Terminen an neuen Standorten 
weiter. Ortsbürgermeisterlnnen, die Interesse an dem Besuch des Spielmobils 
haben, können sich gerne in der K.O.T. unter 02443/8783 oder per Mail unter: 
KOT.Mechernich@t-online.de melden.

Wir freuen uns auf Euch!

Anja, Anna und Daniel

CARITAS / SENIOREN 

KOT für Erwachsene
Herzliche Einladung in die K.O.T. (Kleine offene Tür) für Erwachsene, Weierstr. 
25, Mechernich. Öffnungszeiten sind jeden 1. u. 3. Montag im Monat von 15 - 
18 Uhr.  Im Februar am 02.02. An Feiertagen bleibt die K.O.T. geschlossen. 

Seniorennachmittage
Eiserfey 04.02. 14.00 Uhr in der Alte Schule 
Gruppe 60plus 
Hohn-Kolvenbach 04.02. 14-17 Uhr im Bürgerhaus 
Holzheim 18.02. 15.00 Uhr im Pfarrheim
Vussem               18.02. 15.00 Uhr im Pfarrheim 
Mechernich Seniorentreff donnerstags 14-17 Uhr im Johanneshaus

mailto:KOT.Mechernich@t-online.de


KIRCHENMUSIK

KIRCHENCHOR CÄCILIA MECHERNICH

Wie in jedem Jahr feierte der Kirchenchor Cäcilia Mechernich am Sonntag vor dem 
1. Advent sein Stiftungsfest. Bereits am Tage vorher wurde der Festsaal im 
Johanneshaus von den Mitgliedern hergerichtet und festlich geschmückt.
Der Festtag begann mit der feierlichen Mitgestaltung des Gottesdienstes in der 
Mechernicher Pfarrkirche. Der Chor sang unter der Leitung ihres Chorleiters Erik 
Arndt die Missa brevis Sancti Joannis de Deo, auch bekannt als „Kleine 
Orgelsolomesse“ in Begleitung von Orgel und Streichern.

Daran anschließend begrüßte die Vorsitzende im Festsaal die Sängerinnen, Sänger 
und Gäste, besonders auch Herrn Pfarrer Erik Pühringer, den Präses des Chores. 
Nach dem Mittagessen erfolgte die Ehrung der Jubilare:

Erik Arndt für 40 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen Gruppe
Marita Höhn für 40 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen Gruppe
Marianne Pütz für 50 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen Gruppe
Katharina Schumacher für 40 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen 
Gruppe
Willi Schütt für 40 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen Gruppe
Ingrid Klefisch für 30 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen Gruppe
Birgit Hoffmann für 25 - jährige Zugehörigkeit in einer kirchenmusikalischen Gruppe.
Elsbeth Westerhoff konnte krankheitsbedingt nicht am Stiftungsfest teilnehmen.
Sie wurde von den Vorstandsmitgliedern zuhause für ihre 40 - jährige Zugehörigkeit in 
einer kirchenmusikalischen Gruppe geehrt.

Ursula Koch bedankte sich herzlich für das jahrzehntelange aktive Dabeisein und den 
Einsatz für die Chorgemeinschaft, der weit über den Gesang hinaus geht. Sie brachte 
zum Ausdruck, dass die Jubilare durch ihr Engagement und ihre Treue ein sehr gutes 
Beispiel für gelebte Gemeinschaft sind. Sie überreichte den Jubilaren die Präsente 
des Chores und Pfarrer Pühringer verlas und überreichte die Ehrenurkunden des 
Cäcilienverbandes. 

Natürlich sangen die Sängerinnen und Sänger den Jubilaren und Jubilarinnen das 
von ihnen gewünschte Ständchen.
Mit viel Spaß schauten alle den anschließenden Bildervortrag über die erlebten 
Chorereignisse des vergangenen Jahres.
Der Festnachmittag endete nach frohen Stunden mit dem gemeinsamen 
Kaffeetrinken, wobei mit großer Begeisterung dem selbst gebackenen Kuchen 
zugesprochen wurde. 
Wer Spaß am Singen und an Geselligkeit hat, ist bei uns herzlich willkommen.
Wir proben an jedem Dienstag, 20.00 Uhr im Johanneshaus in Mechernich
Kommt einfach dazu oder ruft uns an:

Erik Arndt 0178 790 0000
Ursula Koch 0163 80 800 60



STATISTIK DES VERGANGENEN MONATS

In den  Monaten Dezember / Januar verstarben
Hans Cornelius Diefenbach aus Strempt
Maria Poll, geb. Hellenthal aus Berg,vormals Roggendorf
Gertrud Schneider, geb. Lutterbach aus Weyer
Marianne Sistig, geb. Stoffels aus Kallmuth
Matthias Dreßen aus Mechernich
Petra Monika Schmitz aus Mechernich
Getruda Müller, geb. Hausenblasova aus Mechernich
Hermann Josef Müsch aus Vussem
Lothar Höhne aus Mechernich
Urszula Paluch aus Euskirchen, vormals Mechernich

Nachruf

Traurig nehmen wir Abschied von 

Pater Leo D’Souza SJ

den Gott der Herr am 20. Januar 2026 im Fr.-Muller-Krankenhaus 
in Mangaluru/ Indien im Alter von 93 Jahren 
aus diesem Leben zu sich gerufen hat. 

Der Jesuiten-Pater war ein angesehener Wissenschaftler, bekannt  für seine 
bedeutenden Beiträge zur botanischen Forschung, sowie ehemaliger Rektor und 
Direktor des St. Aloysius College. 
Seine Arbeit im Kinderheim und der Handwerkerschule wurde seit vielen Jahren von 
der Pfarrgemeinde St. Margareta Vussem-Breitenbenden durch Basare und sonstige 
Aktionen unterstützt. Pater Leo wurde sehr geschätzt für seine Schlichtheit, seine 
weitsichtige Führung, seine Menschlichkeit und sein tiefes Mitgefühl für die Armen. 
Sein Leben und Wirken sind eine bleibende Inspiration für die akademische 
Gemeinschaft, die Gemeinschaft der Jesuiten und ein Vorbild für christliches Handeln 
für uns alle. 

Wir werden Pater Leo stets in guter Erinnerung behalten und seiner in der Hl. Messe 
gedenken

Möge seine Seele in ewigem Frieden ruhen

Für die Pfarrgemeinde St. Margareta Vussem-Breitenbenden und alle, die ihn 
gekannt und geschätzt haben
Erik Pühringer, Pfarrer
und Anneliese Klinkhammer, Kontakt für Spenden „Pater Leo“



Nachruf

in Dankbarkeit nehmen wir Abschied von 

Herrn Klaus Hück

den Gott, der Herr, am 13.12.2025 im Alter
von 87 Jahren aus diesem Leben zu sich 
gerufen hat. 

Geprägt durch seine Heimat und verwurzelt im 
Glauben hat er sich in unserer Kirchengemeinde eingebracht und viele Jahre im 
Kirchenvorstand und der Kolpingfamilie Mechernich engagiert. Seine umgängliche Art 
sowie sein konstruktives Engagement zeichneten ihn aus. 

Den Hinterbliebenen gilt unser Mitgefühl. Den Verstorbenen werden wir nicht 
vergessen und seiner dankbar im Gebet und bei der Feier der hl. Eucharistie 
gedenken.

Für die Pfarrgemeinde St. Johannes Baptist Mechernich
Erik Pühringer, Pfarrer

Nachruf
in Trauer und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von 

Frau Marianne Sistig

die Gott, der Herr, am 18.01.2026 im Alter
von 66 Jahren aus diesem Leben zu sich 
gerufen hat. 

Die  Pfarrgemeinde  St.  Georg  Kallmuth  und  der 
Kirchengemeindeverband Mechernich verliert  mit  ihr einen Menschen, der sich mit 
Engagement,  Zuverlässigkeit  und  Pflicht-bewusstsein  in  unseren  Gemeinden 
eingebracht hat. Als Lektorin und Vertretungsküsterin war Marianne Sistig stets mit 
Herz und Seele bei der Sache.

Den Hinterbliebenen gilt unser Mitgefühl und Frau Sistig unser Dank!
Wir  werden  sie  nicht  vergessen  und  ihrer  im  Gebet  und  bei  der  Feier  der  hl.  
Eucharistie gedenken. 

Für den Kirchengemeinde- Für die Kirchengemeinde 
verband Mechernich St. Georg Kallmuth

Erik Pühringer Alexandra Schmitz
-Pfarrer/Vorsitzender KGV- -stellv. Vorsitzende KV-



TERMINÜBERBLICK

01.02. 10.45 Uhr Eine-Welt-Verkauf in Mechernich
01.02. 14.00 Uhr Besichtigung Gotteswald, Treffpunkt
02.02. 15.00 Uhr K.O.T. f. Erwachsene, Weierstr. 25, Mech.
04.02. 14.00 Uhr Seniorennachmittag in Eiserfey, Alte Schule
04.02. 14-17 Uhr Seniorennachmittag der Gruppe 60plus im 

Bürgerhaus  in Hohn-Kolvenbach
Grillhütte Bouderath

05.02. 09.30 Uhr Frühstückstreffen Pfarrheim Strempt
05.02. 14-17 Uhr Seniorenclub im Johanneshaus Mechernich
07.02. 17.30 Uhr Gottesdienst von u. mit Jugendlichen in 

Nöthen, anschl. Eine-Welt-Verkauf in Nöthen
11.02. 19.30 Uhr Elternabend der Kommunionkinder Bleibuir 

im Pfarrhaus Bleibuir
11.02. 19.30 Uhr Kleine Gemeinschaften im Johanneshaus
12.02. 14-17 Uhr Seniorenclub im Johanneshaus Mechernich
13.02. 15.00 Uhr Karnevalistischer Kaffeeklatsch im Johannesh.
15.02. 10.00 Uhr Familiengottesdienst zu Karneval in Mech.
18.02. 15.00 Uhr Seniorennachmittag in Holzheim
18.02. 15.00 Uhr Seniorennachmittag Pfarrheim Vussem
18.02. 14.30-15.45 Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige 

im Johanneshaus
18.02. 16.00-17.15 Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige 

von Demenzerkrankten im Johanneshaus 
19.02. 14-17 Uhr Seniorenclub im Johanneshaus Mechernich
24.02. 19.00 Uhr Gemeinsames Taufgespräch im Johanneshaus
25.02. 19.30 Uhr Elternabend der Kommunionkinder Bleibuir

im Pfarrhaus Bleibuir
26.02. 14-17 Uhr Seniorenclub im Johanneshaus Mechern.

08.03. 10.45 Uhr Firmung in St. Johannes B., Mechernich

Bild: Sarah Frank, Factum ADP, in: Pfarrbriefservice.de

Termine für den März bitte bis zum 10.02. im Pfarrbüro Mechernich 
melden.
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